Sports and leisure facilities
Sportplatze und Freizeitanlagen
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Vienna

FK Austria Vienna training academy

With 23 championship titles and 27 cup
wins, FK Austria Vienna is one of Austria’s
most tradition-steeped and success-

ful clubs. In the immediate vicinity of its
Franz Horr Stadium (known since 2010 as
the “Generali Arena”), the club opened

a training ground for its youth teams in
spring 2010.

The budget was extremely tight, con-
struction time was limited to six months,
and punctual completion was a strict re-
quirement to obtain the licence of the
Austrian Football League.

Vienna's building regulations call for a
maximum building height of 4.5 m, while
the required headroom of 7 m in the
training hall meant that the building had
to be partially lowered into the ground.

The training hall forms the heart of the
building and enjoys glare-free light from
the north. On the other sides, a cafeteria,
offices, fitness rooms and massage and
storage rooms are efficiently arranged
and with a small proportion of access
space.

The entrance in the west and the ground-
floor corridor form a gallery above the
lowered playing area. The demanded
escape route for the offices and fitness
rooms has been organised in a series of
terraces. The changing and equipment
rooms are located at playing surface level.

The large roof projects several metres out
on all sides and protects the entrances

and terrace areas from the weather. The
2 metre high parapet is the dominant de-




sign feature. Sponsors can use this tall
frontage for advertising. From the roof
terrace, trainers and visitors have a view
of all three pitches.

Inside the hall, the light-coloured birch-
wood panelling absorbs noise and im-
pacts. Not only the hall itself, but also the
changing room corridor is surfaced with
synthetic turf, which means that the latter
can also be used for warming up or gen-
tle practice.

Even though they are located in the base-
ment, all the changing rooms are illumi-
nated with daylight and have a direct ac-
cess to the outdoor grounds. This is made
possible by a generously dimensioned
ramp, which can also be used for delive-
ries and sprint training.

To irrigate the turf pitches, the rainwa-
ter from the 2,500 m2 roof is collected in
120,000 litre tanks. The entire building is
served by district heating.

The immediately adjacent close-to-home
recreation area (Laaerwald & Bohmi-
scher Prater) creates ideal conditions for
stamina-building runs in the countryside.
From now on, the roughly 200 talented
youngsters and 35 trainers will have the
best-possible training conditions for their
budding football careers.
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Sports hall interior views

18

Innenansichten der
Sporthalle

Wien

Trainingsakademie der Austria

Austria Wien ist mit 23 Meistertiteln und
27 Pokalsiegen einer der traditionsreichs-
ten und erfolgreichsten Clubs in Oster-
reich. In unmittelbarer Nachbarschaft zu
seinem Franz-Horr-Stadion (seit 2010
.Generali Arena”) eroffnete die Austria
im Frihjahr 2010 ein Trainingsgelande fiir
ihre Nachwuchsmannschaften.

Das Budget war knapp, die Bauzeit auf
sechs Monate begrenzt und die termin-
gerechte Fertigstellung Voraussetzung fiir
den Erhalt der Lizenz fur die &sterreichi-
sche Bundesliga.

Die Wiener Bauordnung sieht eine ma-
ximale Gebdudehshe von 4,5 m vor, die
geforderte lichte Raumhéhe in der Trai-
ningshalle betragt sieben Meter. Also
wurde das gesamte Gebaude zur Hilfte
abgesenkt,

Die Trainingshalle bildet das Herz des

Gebaudes. Sie erhélt von Norden blend-
freies Tageslicht. An den (ibrigen Seiten
sind effizient und mit geringem Erschlie-
Bungsflachenanteil eine Kantine, Biiros,
Fitness- und Massagerdume sowie Lager
angeordnet. Der im Westen gelegene
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Eingang und der Flur im Erdgeschoss bil-
den die Galerie iber dem abgesenkten
Spielfeld. Der geforderte Fluchtweg fur
Blros und Fitnessraume wurde in Form
von Terrassen ausgebildet. Die Umklei-
de--und Geréteraume befinden sich auf
Spielfeldebene.

Das groBe Dach kragt an allen Seiten eini-
ge Meter weit aus und bildet witterungs-
geschitzte Eingange und Terrassenberei-
che. Die Attikahohe von zwei Metern ist
das bestimmende gestalterische Element.
Sponsoren kénnen die gewaltige Héhe
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als Werbeflache nutzen, Trainer und Be-
sucher konnen von der Dachterrasse aus
alle drei Platze Uberblicken.

Im Inneren der Halle wirkt die helle Ver-
tafelung aus Birkenholz schalldammend
und als Prallschutzwand. Nicht nur die
Halle selbst, sondern auch der vorgelager-
te Kabinengang ist mit Kunstrasen ausge-
legt, sodass dieser auch zum Aufwadrmen
oder Einspielen genutzt werden kann.

Alle Garderoben verfligen — obwohl im
Untergeschoss gelegen — Uber Tageslicht
und einen direkten Ausgang ins Freie. Er-
moglicht wird dies durch eine groBzligige
Rampe, die auch zur Anlieferung und far
Sprinttrainings genutzt werden kann.

Zur Bewasserung der Rasenplatze wird
das Regenwasser der 2.500 m? grof3en
Dachflache in 120.000 Liter fassenden
Zisternen gesammelt. Das gesamte Ge-
baude wird mit Fernwarme beheizt.

Das direkt angrenzende Naherholungsge-
biet Laaerwald & Bohmischer Prater ga-
rantiert ideale Bedingungen fir Konditi-
onsldufe in der freien Natur. Damit stehen
den rund 200 Talenten und 35 Trainern
fortan bestmogliche Trainingsbedingun-
gen far ihre ideale fuBballerische Weiter-
entwicklung zur Verflgung.
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